ANKARA OKULLARARASI YILDIZLAR YÜZME YARIŞMALARI REGLAMANI
Müsabaka Tarihi   	     : 20-21-22 Mart 2013
Müsabaka Yeri	     :  Anıttepe Yüzme Havuzu
Teknik Toplantı	     : 19 Mart 2013 saat 13.00’de Anıttepe Yüzme Havuzu Lokali	
Son Liste Gönderme  Tarihi : 15 Mart 2013 okulsp06@gmail.com , demirvdemir@hotmail.com                             
                                                   mail adreslerine gönderilecektir.
MÜSABAKA KURALLARI
1. Yarışmalar; okullar arasında kız-erkek 1999-2000 doğumlu Yıldızlar kategorisinde yapılacaktır.
2. Yarışmalar Uluslararası Oyun Kuralları ve Yarışma Yönetmelikleri ile SGM Spor Faaliyetleri Daire Başkanlığımızca öngörülen hükümlere uygun olarak yapılacaktır.
3. İller, mahalli yarışmalara okul takımı ile katılırlar. Yıldızlar kategorilerinde takım çıkaramayan okullar ferdi olarak sporcu yarıştırabilirler. Mahalli yarışmalarda takımlar 6 DAN AZ OLMAMAK KAYDIYLA dilediği kadar sporcu ile katılabilir. BİR TAKIM 1 MESAFEDE DİLEDİĞİ KADAR SPORCU İLE YARIŞABİLİR. BU SPORCULARDAN ANCAK EN İYİ DERECEYİ YAPMIŞ 2 (İKİ) SPORCUYA PUAN VERİLİR. Mahalli yarışmalar sonunda Türkiye birinciliğine katılma hakkı elde eden takımların sporcuları ferdi olarak yarışmalara katılamazlar. Ancak illerin kontenjanları doğrultusunda kontenjan harici (dereceye girememiş takımların) ferdi birinci olan sporcuları Türkiye birinciliği yarışmalarına katılabilirler.
4. Türkiye Şampiyonasında Yıldızlar kategorisinde bir takım 1 mesafede en çok 2 sporcu yarıştırabilir ve sporcuların her ikisi de puanlamaya girer
5. TÜRKİYE ŞAMPİYONASINDA Yıldızlar kategorisinde okul takımları 6 (altı) sporcudan az 8 (sekiz) sporcudan fazla olamaz. İL YARIŞLARINDA 6 DAN AZ OLAMAZ.
6. Müsabakaların sabah seansı saat: 10.00’da, akşam seansı saat 15.00’da başlayacaktır. Açılış seremonisi birinci gün akşam seansından önce yapılacaktır.   
7. Yıldızlar kategorisinde bir sporcu bayraklar hariç bir günde 2 (iki), yarışma süresincede toplamda 4 (dört) yarışmaya katılabilir.
8. Bayrak listeleri seans başlamadan önce sekretaryaya teslim edilecektir. Müsabaka başladıktan sonra getirilen listeler kabul edilmeyecektir. Bayrak listelerinde bir yedek sporcu yer alabilir, ancak değişiklik sadece doktor raporu ve başhakem onayı ile yapılabilir. 
9. Okulların listelerini en geç 15 Mart 2013 tarihine kadar, müsabaka giriş formunu doldurarak demirvdemir@hotmail.com mail adresine yollamaları gerekmektedir.
YARIŞ PROGRAMI
	YILDIZLAR KATEGORİSİ

	1.GÜN
	2. GÜN
	3. GÜN

	SABAH
50m. Kelebek
200m. Ferdi karışık
400m. Serbest

AKŞAM
50m. Serbest
200m. Sırtüstü
200m. Kurbağalama
	SABAH
200m. Kelebek
100m. Serbest 
4x100m. Karışık Bayrak 

AKŞAM
100m. Kurbağalama
100m. Sırtüstü
4x200m. Serbest Bayrak
	SABAH
100m. Kelebek
50m. Kurbağalama 
4x100m. Serbest Bayrak 

AKŞAM
50m. Sırtüstü
200m. Serbest 




